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Come arriviamo (e in 
che misura arriviamo) a 
riconoscerci e a sentirci 
riconosciuti così da ave-
re l’esperienza di essere 
con gli altri anziché tra 
gli altri? Negli ultimi anni 
il tema del riconosci-
mento, sociale e perso-
nale, è stato dibattuto in 

filosofia, in particolare 
da Axel Honneth e da 
Paul Ricoeur, con rife-
rimenti alla teoria psi-
coanalitica delle rela-
zioni oggettuali. Il nostro 
interesse è quello di in-
serire questa dimensio-
ne nella costruzione 
teorica di George A. 

Kelly, nella quale pen-
siamo possa contribuire 
a colmare una lacuna, e 
dalla quale pensiamo 
possa ricavare una lettu-
ra rigorosamente co-
struttivista e tale da for-
nire utili spunti clinici e 
psicoterapeutici.
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