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CV Susanna Bergamaschi 

 
 

WORK EXPERIENCE 
  

 

 
 

 

 

 

 
EDUCATION AND TRAINING 

  

 
 

 

POSITION 
 

- Neuropsychologist in neuropsychological rehabilitation with patient 
with dementia or other acquired brain lesions and Psychotherapist at 
the Casa di Cura Figlie di S. Camillo, Cremona 

2012-now Qualified lecturer 
ISeRDiP – Soc.coop.Onlus. Institute for the Study and Research of Mental Disorders 
Via Clerici 10, 20121 Milano, Italy 

▪ Lectures at the third and fourth year of postgraduate school 

2007-now Qualified lecturer 
University of Padova 
Via Venezia 8, 35131 Padova, Italy 
▪ Lectures at the Master of Clinical Neuropsychology, Master of Gerontology, Training courses 

January 2006- now Psychologist-Psychotherapist, expert in Neuropsychology 
Casa di Cura Figlie di San Camillo 
Via Fabio Filzi 56, 26100 Cremona, Italy 

▪ Neuropsychologist in Neuropsychological Rehabilitation out-patients department; collaboration with 
U.V.A. (Alzheimer Evaluation Unit); individual psychotherapy with adult and adolescent. 

2007-2008 Psychologist 
Municipal Offices of Assago and Vimodrone (Italy) 
▪ Support meetings for relatives of persons with Alzheimer’s Disease; course for caregivers taking 

care of persons with Alzheimer’s Disease 

2007 Psychologist 
Volunteer Association - Lions Club Cremona 
www.lionclubcremonahost.it 

▪ Winner of grant for cognitive stimulation activities with persons with Alzheimer’s Disease 

2011 Feuerstein Course – P.A.S. I  

Feuerstein Institute - The international Institute for Enhancement of Learning Potential Jerusalem, 
Israel 

▪ Method of cognitive enhancement 

2008-2011 PhD in Psychobiology  

University of Padova 
Via Venezia 8, 35131 Padova, Italy 

▪ Behavioural and brain changes in patients with Alzheimer’s Disease after intensive cognitive training 
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PERSONAL SKILLS 

  

 

 

 

 

 

 

2006-2010 Psychotherapist  

ISeRDiP 
Via Clerici 10, 20121 Milano, Italy 

▪  Skills relate to the individual setting according to the model of brief psychotherapy 

2005 Psychologist, expert in Neuropsychology  

University of Padova 
Via Venezia 8, 35131 Padova, Italy 

▪  Advanced Master in Clinical Neuropsychology 

2005 Certificate of competency  

University of Bologna 
Viale Berti Pichat 5, 40126 Bologna, Italy 

▪  State examination for certification to practice. Enrolled in the A Section of the Register of 
Psychological Association of Lombardy. 

2005 Post-lauream Training  

Casa di Cura Figlie di San Camillo 
Via Fabio Filzi 56, 26100 Cremona, Italy 

▪  Skills about neuropsychological assessment and cognitive rehabilitation. 

2004 Degree in Clinical Psychology  

University of Milano-Bicocca 
Piazza della Scienza 3, 20126 Milano, Italy 
 

1997 Diploma  

Istituto Magistrale Gaetana Agnesi 
Via Odoardo Tabacchi 17/19, 20136 Milano, Italy 

▪ Secondary school diploma with specialisation in teacher training 

Mother tongue Italian 
Other language English 

Communication skills ▪ good communication skills gained through my experience in Nursing Home. Skills in managing 
groups and trainees 

Organisational / managerial skills ▪ Working in team with active participation and organizational attitude.  
▪ Director of a Neuropsychological Rehabilitation out-patients department. 
▪ Development and active participation in research projects. 

Job-related skills ▪ Good ability in cognitive rehabilitation for patients with brain damage 

Computer skills ▪ good command of Microsoft Office™ tools; SPSS, E-Prime 

Other skills ▪ good skills in creating cognitive exercises (paper-pencil and computerized software) 
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ADDITIONAL INFORMATION 
  

 

 

Publications: 
Articles 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
▪ Bergamaschi, S., Arcara, G., Calza, A., Villani, D., Orgeta, V., Mondini, S. (2013). One-year 

Repeated Cycles of Cognitive Training (CT) for Alzheimer’s disease. Aging Clin Exp Res. DOI 
10.1007/s40520-013-0065-2 

▪ Spironelli, C., Bergamaschi, S., Mondini, S., Villani, D., Angrilli, A. (2013). Functional plasticity in 
Alzheimer’s disease: effect of cognitive training on language-related ERP components. 
Neuropsychologia, 51: 1638-1648. 

▪ Tomasi, C., Zangrossi, A., Bergamaschi, S., Foschi, V., Raimondi, M.C., Guarneri, M., Pedrabissi, 
F., Villani, D., Mondini, S. (2012). Training cognitivo e demenza di Alzheimer: il ruolo della riserva 
cognitiva. I luoghi della Cura, 3, Anno X. ISSN 1723-7750. 

▪ Bergamaschi, S., Mondini, S., Villani, D. (2011). Training cognitivo e malattia di Alzheimer: 
l’esperienza dell’U.V.A. delle “Figlie di San Camillo”. Promemoria, 22: 6-7.  

▪ Bergamaschi, S., Spironelli, C., Cesaro, L., Manfredi, M., Calza, A., Mondini, S. (2009). 
Apprendimento e riorganizzazione plastica dei network cerebrali in pazienti con demenza di 
Alzheimer. Giornale Italiano di Psicologia, Note di ricerca, 36 (3): 675-684. 

▪ Bisiacchi, P.S., Borella, E. Bergamaschi, S., Carretti, B., Mondini, S. (2008). Interplay between 
memory and executive functions in normal and pathological aging. Journal of Clinical and 
Experimental Neuropsychology. Vol. 30 Issue 6: 723-733. 

Book chapters 
 
 
 
 
 
 
 

Books 
 

▪ Bergamaschi, S., Cis, M. (in press). Il sogno come strumento terapeutico attraverso l’utilizzo di 
tecniche cognitive. In M.C.Gislon e V. D’Ambrosio (eds.) I sogni: utilizzazione nella clinica. Dialogos 
Edizioni. 

▪ Mondini, S., Bergamaschi, S., Baronio, R., Tadioli, R., Papagno, C. (2005). Training di Attivazione 
cognitiva (AT) in pazienti con demenza iniziale. In P.S. Bisiacchi e P. Tressoldi (a cura di) 
Metodologia della riabilitazione delle funzioni cognitive nel bambino e nell’adulto. Edizioni Carocci: 
Roma. 
 

▪ Bergamaschi, S., Iannizzi, P., Mondini, S., Mapelli, D. (2008). Demenza. 100 esercizi di stimolazione 
cognitiva (tr. Dementia. 100 exercises for cognitive stimulation). Raffaello Cortina Ed. 
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Presentations 
Oral presentations 

 
 

 
▪ Gislon, M.C., Bergamaschi, S., Cis, M. “ Un caso particolare di integrazione-interpretazione del 

sogno secondo il modello psicoanalitico e cognitivo (Bergamo, 23 Marzo 2013). 
▪ Bergamaschi, S., Cis, M. “ Terapia cognitive e resilienza: I sogni”. Workshop la resilienza nella clinica 

(Milano, 18-19 Novembre 2011). 
▪ Bergamaschi, S., Mondini, S. (2011). “La valutazione della qualità della vita (QoL) nelle persone con 

demenza”. IV Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento (Chieti, 27-28 Maggio 2011). 
▪ Bergamaschi, S., Spironelli, C., Angrilli, A., Calza, A., Mondini, S. (2010). “Cortical Plasticity and 

Alzheimer’s disease: A study with evoked potentials”. 25th International Conference of Alzheimer’s 
Disease International-ADI, Thessaloniki, Macedonia  (Greece, 10-13 March 2010). 

▪ Spironelli, C., Mondini, S., Bergamaschi, S., Calza, A., Angrilli, A. (2009). “Apprendimento e plasticità 
cerebrale in pazienti con demenza di Alzheimer dopo un training cognitivo”. Presentato a: 

§ XV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Spermentale - AIP. 
Chieti, 24-25 Settembre 2009;  

§ 3° Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento, SIPI (Brescia, 
13-14 Novembre 2009); 

§ 2° Convegno Nazionale AINp (Rimini 21-22 Novembre 2009). 
▪ Bergamaschi, S., Iannizzi, P. “La stimolazione cognitiva: metodologie e protocolli di intervento 

neuropsicologico”. Corso teorico e pratico sulle terapie non farmacologiche nelle demenze: 
metodiche e protocolli di intervento. Sarmeola di Rubano (Padova), 6 Giugno 2009. 

▪ Bergamaschi, S., Arcara, G., Mondini, S. “Dai modelli animali agli studi su umani: la Stimolazione 
Cognitiva in pazienti con deterioramento cognitivo di tipo Alzheimer”. XIV Congresso annuale AIP – 
Sezione Sperimentale. Padova 18-20 settembre 2008. 

▪ Bergamaschi, S., Arcara, G., Mondini, S. “Dalle basi neurali agli strumenti della Stimolazione 
cognitiva: uno studio con pazienti dementi”. 2° Convegno Nazionale di Psicologia 
dell’Invecchiamento, SIPI (Roma, 29 Febbraio-1 Marzo 2008). 

▪ Bergamaschi, S. “Il ruolo del care-giver nell’assistenza al malato e la relazione con il paziente. La 
prevenzione delle patologie a cui si espone chi si prende cura”. Convegno: “Prendersi cura di chi 
cura: il sostegno ai familiari che assistono pazienti con patologie tipo Alzheimer” (Monza, 22 
Settembre 2007). 

▪ Bergamaschi, S., Mondini, S. “Intervento di Stimolazione cognitiva in pazienti con demenza di 
Alzheimer lieve”. 1° Convegno Nazionale di Psicologia dell’Invecchiamento (Padova, 14-15 Ottobre 
2006). 

▪ Bergamaschi, S., Mondini, S., Borella, E., Carretti, B., De Beni, R., Bisiacchi, P. “Memoria e funzioni 
esecutive nell’invecchiamento normale e patologico”. A.I.P. (Rovereto, 13-15 Settembre 2006). 

▪ Bisiacchi, P., Mondini, S., Mapelli, D., Ranaldi, V., Bergamaschi, S. “Memoria e invecchiamento: un 
continuum dal normale al patologico?” A.I.P. (Sciacca, Settembre 2004). 

▪ Mondini, S., Baronio, R, Bergamaschi, S., Tadioli, R. “Training di riattivazione cognitiva: tre pazienti 
con demenza di Alzheimer lieve”. Seconda giornata di discussioni Diagnosi e terapia delle demenze. 
Casi clinici a confronto. Dipartimento di Scienze Neurologiche – Università di Bologna (2 Dicembre 
2003). 

 
Posters 

 
▪ Bruno, V., Penolazzi, B., Bergamaschi, S., Pastore, M., Villani, D., Mondini, S. (2013). Stimolazione 

Transcranica a corrente continua (tDCS) e demenza di Alzheimer: studio di un caso singolo. XIX 
Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia sperimentale 
Roma, 16-18 settembre 2013. 

▪ Tomasi, C., Bergamaschi, S.,, Villani, D., Raimondi, C., Foschi, V., Zangrossi, A., Mondini, S. (2011). 
“Training cognitivo e demenza di Alzheimer: il ruolo della riserva cognitiva”. 12° Congresso 
Nazionale Associazione Italiana Psicogeriatria (A.I.P.; 3° Corso AIP per Psicologi). Gardone Riviera 
(BS) 19-21 Aprile 2012. 

▪ Bergamaschi, S., Spironelli, C., Villani, D., Gentile, S., Angrilli, A., Mondini, S. (2010). “Training 
cognitivo e modificazioni corticali in pazienti con demenza di Alzheimer lieve”. 55° Congresso 
Nazionale SIGG., 6° Corso per Psicologi “Psicologia dell’Invecchiamento: dalla valutazione 
all’intervento”. Firenze 2-3 Dicembre 2010. 

▪ Bergamaschi, S., Spironelli, C., Angrilli, A., Calza, A., Mondini, S. (2009). “Apprendimento e plasticità 
cerebrale in pazienti con demenza di Alzheimer dopo un training cognitivo. III Convegno Istituto 
Superiore di Sanità. Roma, 26 Ottobre 2009.  

▪ Bergamaschi, S., Spironelli, C., Angrilli, A., Calza, A., Mondini, S. (2009). “Learning and re-
organization of neural networks in patients with Alzheimer’s disease”. The XVIth ESCoP Conference 
in Krakow, Poland, 2-5 Settembre 2009. 
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Memberships 

▪ Bergamaschi, S., Arcara, G., Calza, A., Mondini, S. “La Stimolazione cognitiva in pazienti con 
deterioramento cognitivio di tipo Alzheimer: risultati dopo un intervento di un anno”. II Convegno 
Istituto Superiore di Sanità. Roma 25 settembre 2008. 

▪ Bisiacchi, P., Borella, E., Bergamaschi, S., Carretti, B., & Mondini, S. “Is memory deficit the signature 
of dementia?” Poster at 36th annual Meeting of the International Neuropsychological Society, 
February 2008, Waikoloua, Hawaii 2008. 

▪ Bergamaschi, S., Mondini, S., Borella, E., Carretti, B., De Beni, R., Bisiacchi, P. “Memoria e funzioni 
esecutive nell’invecchiamento normale e patologico”. A.I.P. Rovereto, 13-15 Settembre 2006. 

▪ Ferrè, F, Bergamaschi, S., Ranaldi, V., Papagno, C., Mondini, S. “Intervento di stimolazione 
cognitiva in pazienti con demenza di Alzheimer lieve”. A.I.P. Cagliari, 18-20 Settembre 2005. 

 

Member of:  
▪ Neuropsychological Area Psychologists’ Society (SPAN). 
▪ Italian Society of Aging Psychology (SIPI). 
▪ Mens Sana Association (www.associazionemens-sana.it). 

 


