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1° Anno (60 CFU) 

statistica, diritto e 

informatica 

Attivita Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. Front. Anno Periodo 

Offerta 

PLOO6058 - RUOLO DELL'AMBIENTE /1 M-PSI/01 Base / Discipline LEZIONE 2025 Ciclo Primo Anno 

NELLA RIGENERAZIONE DI ASPETTI generali per fa 

COGNITIVI E AFFETTIVI formazione dello 

specialista 

PLO07185 - STRUMENTI E METODI DI j2 M-PS1/01 Base / Discipline LEZIONE 2025 Ciclo Prime Anno 

PROMOZIONE DELLA MOTIVAZIONE generali per la 

E DEL BENESSERE formazione dello 

specialista 

PL004371 - ASSESSMENT DEI 2 M-PSI/04 Caratterizzante / LEZIONE 2025 Ciclo Primo Anno 

DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO E Discipline specifiche 

DEL COMPORTAMENTO della tipologia 

PL004594 - ESERCITAZIONI DI 3 M-PSI/08 Caratterizzante / TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

COLLOQUIO E DI INTERVISTA IN Tronco comune 

PSICOLOGIA CLINICA 

PLOO7188 - ESERCITAZIONI DI 4 M-PS\/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

COLLOQUIO E INTERVISTA IN Discipline specifiche 

PSICOLOGIA DELLA SALUTE della tipologia 

PLO04676 - ESERCITAZIONI DI 5 M-PSi/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE Discipline specifiche 

NELL'ARCO DI VITA della tipologia 

PLOO7187 - ESERCITAZION! 2 M-PSI/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

NELL9ASSESSMENT NEI DISTURBI Discipline specifiche 

DELL'APPRENDIMENTO della tipologia 

PLOO7186 - ESERCITAZIONI 3 M-PS1/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

RELATIVE ALL'ASSESSMENT Discipline specifiche 

LETTURA REFERTI NELL'ARCO DI della tipologia 

VITA 

PL004960 - LA VALUTAZIONE DEL 2 M-PSH/06 Caratterizzante / LEZIONE 2025 Ciclo Primo Anno 

DISAGIO LAVORATIVO E LA Discipline specifiche 

PROMOZIONE DEL BENESSERE della tipologia 

ORGANIZZATIVO 

PL004626 - MODELLI PSICODINAMICI [3 M-PSI/07 Caratterizzante / LEZIONE 2025 Ciclo Primo Anno 

IN PSICOLOGIA CLINICA Tronco comune 

PLOO01051 - NEUROLOGIA 8 MED/26 Caratterizzante / TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

Tronco comune 

PL004679 - STRUMENTI DI 6 M-PSI/05 Caratterizzante / TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

ASSESSMENT NELL'AMBITO DELLA Discipline specifiche 

PSICOLOGIA DELLA SALUTE della tipologia 

PL004683 - STRUMENTI Di 5 M-PSi/06 Caratterizzante / TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

VALTUTAZIONE DELLO STRESS Discipline specifiche 

LAVORO CORRELATO E DELLA deila tipologia 

SODDISFAZIONE IN AMBITO 

LAVORATIVO 

PL004359 - TECNICHE DEL 3 M-PSI/08 Caratterizzante / LEZIONE 2025 Ciclo Primo Anno 

COLLOQUIO PSICOLOGICO Tronco comune 

PL004680 - TEORIE E METODI DI 4 M-PSI/05 Caratterizzante / LEZIONE 2025 Ciclo Primo Anno 

RICERCA PSICOSOCIALE IN Discipline specifiche 

CONTESTI SOCIO-SANITARI della tipologia 

PL004681 - VALUTAZIONE 2 M-PSI/O1 Caratterizzante / LEZIONE 2025 Ciclo Primo Anno 

MULTIDIMENSIONALE NELL9ARCO DI Discipline specifiche 

VITA della tipologia 

PLO002983 - VALUTAZIONE 3 M-PS1I/02 Caratterizzante / LEZIONE 2025 Ciclo Primo Anno 

NEUROPSICOLOGICA Tronco comune 

PLO07205 - INFORMATIZZAZIONE 4 INF/01 Affine/integrativa / TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

DELLE CARTELLE Management sanitario, 
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PL004417 - ORGANIZZAZIONE 2 SECS-P/10 Affine/Integrativa / LEZIONE 2025 Ciclo Primo Anno 

AZIENDALE: ORGANIZZAZIONE DEI Management sanitario, 

SERVIZ! SOCIO-SANITARI statistica, diritto e 

informatica 

PL002154 - ATTIVITA' PER LA PROVA [2 PROFIN_S Lingua/Prova Finale/ {TIROCINIO 2025 Ciclo Primo Anno 

FINALE 1 ANNO Per la prova finale 

PLO00001 - VALUTAZIONE ATTIVITA' {0 NN Lingua/Prova Finale / 2025 Ciclo Primo Anno 

PRIMO ANNO Per la prova finale 

2° Anno (60 CFU) 
Attivita Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. Front. Anno Periodo 

Offerta 
PLO00597 - ENDOCRINOLOGIA 2 MED/13 Base / Discipline LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

generali per la 

formazione dello 

specialista 

PL007190 - ESECITAZIONE SUL 2 M-PSI/01 Base / Discipline TIROCINIO 2026 Ciclo Secondo Anno 

RUOLO DELL'AMBIENTE generali per ia 

formazione delio 

specialista 

PLO04600 - FISIOLOGIA DEL 2 BIO/OS Base / Discipline LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

SISTEMA NERVOSO CENTRALE E generali per la 

PERIFERICO ED ELEMENTI DI formazione dello 

NEUROENDOCRINOLOGIA specialista 

PLOG0676 - GENETICA 2 BIO18 Base / Discipline LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

generali per la 

formazione dello 

specialista 

PLO04363 - PSICOFARMACOLOGIA E 13 BIO/14 Base / Discipline LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

FARMACOLOGIA DELLA generaili per la 

DIPENDENZA DA SOSTANZE formazione dello 

specialista 

PLO04685 - DISTURBI 4 M-PSI/04 Caratterizzante / TIROCINIO 2026 Ciclo Secondo Anno 

DELL'APPRENDIMENTO DAL Discipline specifiche 

BAMBINO ALL'ADULTO della tipologia 

PL007193 - INTERVENTI DI 6 M-PSI/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2026 Ciclo Secondo Anno 

POTENZIAMENTO Discipline specifiche 

COGNITIVO/PSICOPROMOZIONE della tipologia 

PL004953 - INTERVENTI DI 3 M-PS1/05 Caratterizzante / LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

PROMOZIONE DELLA SALUTE IN Tronco comune 

AMBITO SOCIO-SANITARIO 

PL004375 - METODOLOGIA DELLA 4 M-PSI/03 Caratterizzante / LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

RICERCA CLINICA Tronco comune 

PLO07191 - PROGETTAZIONE E 3 M-PSI/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2026 Ciclo Secondo Anno 

PSICOPROMOZIONE NEI CONTESTI Discipline specifiche 

DELLE CURE PRIMARIE della tipologia 

PL000364 - PSICHIATRIA 4 MED/25 Caratterizzante / LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

Discipline specifiche 

della tipoiogia 

PL007192 - PSICOLOGIA DELLA 4 M-PSH/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2026 Ciclo Secondo Anno 

SALUTE NEI CONTEST! SCOLASTICI Discipline specifiche 

della tipologia 

PLO07189 - RUOLO DELL'AMBIENTE 1|1 M-PSI/01 Caratterizzante / LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

NELLA PROMOZIONE DELLA SALUTE Discipline specifiche 

della tipologia 

PL004686 - VALUTAZIONE 4 M-PSI/04 Caratterizzante / TIROCINIO 2026 Ciclo Secondo Anno 

AMBIENTALE Discipline specifiche 

della tipologia 

PLO04684 - VALUTAZIONE DELLA 2 M-PSI/01 Caratterizzante / LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

PERSONALITA9 E DELLE Discipline specifiche 

DIFFERENZE INDIVIDUALI delia tipologia 

NELL'AMBITO DELLA SALUTE 

PL004678 - VALUTAZIONE DELLE 4 M-PS1/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2026 Ciclo Secondo Anno 

ABILITA' TRASVERSALI E DEL Discipline specifiche 

POTENZIALE D! APPRENDIMENTO della tipologia 

ais 



Universita degli Studi di Padova 

PIANO FORMATIVO 
Dipartimento: Dipartimento di Psicologia Generale - DPG 

Corso di Studio: PS2584 - PSICOLOGIA DELLA SALUTE 

Ordinamento: PS2584-19 ANNO: 2019/2020 
Regolamento: PS2584-25 ANNO: 2025/2026 
PL004688 - VALUTAZIONE E 3 M-PSI/05 Caratterizzante / LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

PROMOZIONE DEGLI ASPETTI Discipline specifiche 

EMOTIVI-AFFETTIVI E della tipologia 

MOTIVAZIONALI NELLA RELAZIONE 

CON SE STESSIE GLI ALTRI 

PL004601 - VALUTAZIONE 3 M-PSI/04 Caratterizzante / LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

MULTIDIMENSIONALE IN ETA9 Tronco comune 

EVOLUTIVA 

PLO04690 - ESERCITAZIONI IN 4 INF/O1 Affine/Integrativa / TIROCINIO 2026 Ciclo Secondo Anno 

SISTEMI DI ELABORAZIONE DELLE Management sanitario, 

INFORMAZIONI PER LA PSICOLOGIA statistica, diritto e 

DELLA SALUTE informatica 

PLO06059 - SISTEMI Di 4 INF/014 Affine/integrativa / LEZIONE 2026 Ciclo Secondo Anno 

ELABORAZIONE DELLE Management sanitario, 

INFORMAZIONI PER LA PSICOLOGIA statistica, diritto e 

DELLA SALUTE informatica 

PL002155 - ATTIVITA' PER LA PROVA [2 PROFIN_S Lingua/Prova Finale/ {TIROCINIO 2026 Ciclo Secondo Anno 

FINALE 2 ANNO Per la prova finale 

PLO00002 - VALUTAZIONE ATTIVITA' {0 NN Lingua/Prova Finale / 2026 Ciclo Secondo Anno 

SECONDO ANNO Per la prova finale 

3° Anno (60 CFU) 
Attivita Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. Front. Anno Periodo 

Offerta 

PLO07196 - CURE PALLIATIVE NELLA [3 M-PSI/04 Caratterizzante / TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

PROMOZIONE DELLA SALUTE Discipline specifiche 

delia tipologia 

PL007198 - ESERCITAZIONE IN 6 M-PSI/05 Caratterizzante / TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

INTERVENTI DI PROMOZIONE DELLA Discipline specifiche 

SALUTE della tipologia 

PL004695 - INTERVENTI DI 5 M-PSI/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

POTENZIAMENTO DELLE ABILITA' Discipline specifiche 

TRASVERSALI NEI VARI CONTESTI della tipologia 

DI FORMAZIONE DEGLI ADULTI 

PL004696 - INTERVENTI Di 4 M-PSI/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

POTENZIAMENTO EMOTIVO PER} Discipline specifiche 

CAREGIVER FORMALI E INFORMALI della tipologia 

PL007197 - INTERVENTI DI 4 M-PSI/01 Caratterizzante / LEZIONE 2027 Ciclo Terzo Anno 

PROMOZIONE DELLA SALUTE Discipline specifiche 

della tipologia 

PLO07199 - INTERVENTI PER LA 4 M-PS{/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

PROMOZIONE DEL BENESSERE E Discipline specifiche 

DELLA QUALITA9 DI VITA delia tipologia 

PLO04699 - INTERVENTI PER 6 M-PS1/06 Caratterizzante / TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

RIDURRE LO STRESS LAVORO Discipline specifiche 

CORRELATO E DI POTENZIAMENTO della tipologia 

DELLE RISORSE LAVORATIVE 

PL004648 - INTERVENTI 2 M-PSI/04 Caratterizzante / LEZIONE 2027 Ciclo Terzo Anno 

RIABILITATIVI IN ETA9 EVOLUTIVA Discipline specifiche 

della tipologia 

PL004649 - INTERVENTI 5 M-PSi/04 Caratterizzante / TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

RIABILITATIVI IN ETA9 EVOLUTIVA Discipline specifiche 

(TIROCINIO) deila tipologia 

PLO07194 - PROCESSI DECISIONALI [2 M-PSI/01 Caratterizzante / LEZIONE 2027 Ciclo Terzo Anno 

IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE Discipline specifiche 

della tipologia 

PL004617 - PROTOCOLLI DI 6 M-PSI/08 Caratterizzante / TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

VALUTAZIONE E TRATTAMENTO Discipline specifiche 

BASATI SU CRITERI EVIDENCE- della tipoiogia 

BASED 

PL007195 - VALUTAZIONE E 3 M-PSI/08 Caratterizzante / LEZIONE 2027 Ciclo Terzo Anno 

TRATTAMENTO DE! DISTURBI DI Discipline specifiche 

PERSONALITA' della tipologia 

PL004613 - VALUTAZIONE E 3 M-PSt/08 Caratterizzante / LEZIONE 2027 Ciclo Terzo Anno 

TRATTAMENTO DE! DISTURBI 

D'ANSIA 

Discipline specifiche 

della tipologia 
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QUARTO ANNO Per la prova finale 

PL004710 - ESERCITAZIONE 2 MED/16 Affine/Integrativa / TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

RELATIVA ALLE PRINCIPALI Conoscenze mediche 

MALATTIE REUMATICHE per operare in contesti 

sanitari 

PLO04700 - PRINCIPALI MALATTIE 4 MED/16 Affine/integrativa / LEZIONE 2027 Ciclo Terzo Anno 

REUMATOLOGICHE Conoscenze mediche 

per operare in contesti 

sanitari 

PL.002156 - ATTIVITA' PER LA PROVA ]2 PROFIN_S Lingua/Prova Finale/ |TIROCINIO 2027 Ciclo Terzo Anno 

FINALE 3 ANNO Per fa prova finale 

PL.007200 - USO DELLE NUOVE 5 NN Altro / Altre TIROCINIO 2027 
TECNOLOGIE COMUNICATIVE IN 

PSICOLOGIA DELLA SALUTE 

PLO0Q0003 - VALUTAZIONE ATTIVITA9 10 NN Lingua/Prova Finale / 2027 Ciclo Terzo Anno 

TERZO ANNO Per fa prova finale 

4° Anno (60 CFU) 
Attivita Formativa CFU Settore TAF/Ambito Ore Att. Front. Anno Periodo 

Offerta 
PL004705 - INTERVENTI 4 M-PSI/01 Base / Discipline LEZIONE 2028 Ciclo Quarto Anno 

METACOGNITIVI generali per ia 

formazione dello 

specialista 

PL004374 - ASSESSMENT E 2 M-PSI/07 Caratterizzante / LEZIONE 2028 Ciclo Quarto Anno 

INTERVENTI SPECIALISTICI SU Discipline specifiche 

MALTRATTAMENTO E TRAUMA della tipologia 

PLO004703 - CONSULTAZIONE E 6 M-PSI/05 Caratterizzante / TIROCINIO 2028 Ciclo Quarto Anno 

TRATTAMENTO CON INDIVIDUI, Discipline specifiche ; 

FAMIGLIE E GRUPPI NELL'AMBITO deila tipologia 

DELLA PSICOLOGIA DELLA SALUTE 

PLO06062 - ESERCITAZIONE 5 M-PSI/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2028 Ciclo Quarto Anno 

RELATIVA ALLA COMUNICAZIONE Discipline specifiche 

NEI CONTESTI SOCIO-SANITARI della tipologia 

PLO07201 - INTERVENTI DI 6 M-PSI/08 Caratterizzante / TIROCINIO 2028 Ciclo Quarto Anno 

GESTIONE DELLO STRESS PER Discipline specifiche 

OPERATORI della tipologia 

PL004693 - INTERVENTI DI 6 M-PSI/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2028 Ciclo Quarto Anno 

POTENZIAMENTO COGNITIVO Discipline specifiche 

NELL9ARCO Di VITA delia tipologia 

PL004701 -INTERVENTIINAMBITO {2 MED/25 Caratterizzante / TIROCINIO 2028 Ciclo Quarto Anno 

PSICHIATRICO Discipline specifiche 

della tipologia 

PL004412 - PRINCIPI TECNIC! SULLA [3 M-PSI/07 Caratterizzante / LEZIONE 2028 Ciclo Quarto Anno 

CORNICE TERAPEUTICA Discipline specifiche 

della tipologia 

PL007204 - PSICOPROMOZIONE 6 M-PSV/01 Caratterizzante / TIROCINIO 2028 Ciclo Quarto Anno 

NELLE DIFFICOLTA9 Di STUDIO E Discipline specifiche 

APPRENDIMENTO: PROGETTAZIONE della tipologia 

E INTERVENTO 

PLO007203 - PSICOTERAPIE 7 M-PSI/07 Caratterizzanie / TIROCINIO 2028 Ciclo Quarto Anno 

Discipline specifiche 

della tipologia 

PL007202 - INTERVENTI 4 MED/06 Affine/Integrativa / TIROCINIO 2028 Ciclo Quarto Anno 

INTERDISCIPLINARI IN AMBITO Conoscenze mediche 

ONCOLOGICO E GERIATRICO per operare in contesti 

sanitari 

PLOO5005 - LA COMUNICAZIONE IN {1 SPS/08 Affine/Integrativa / LEZIONE 2028 Ciclo Quarto Anno 

AMBITO SOCIO-SANITARIO DI CURA Scienze umane e 

sociali 

PLO004709 - NUOVE PROSPETTIVE 2 MED/09 Affine/integrativa / LEZIONE 2028 Ciclo Quarto Anno 

DELLA MEDICINA Conoscenze mediche 

per operare in contesti 

sanitari 

PL002157 - ATTIVITA' PER LA PROVA |9 PROFIN_S Lingua/Prova Finale/ [TIROCINIO 2028 Ciclo Quarto Anno 

FINALE 4 ANNO Per la prova finale 

PLO00004 - VALUTAZIONE ATTIVITA9 j0 NN Lingua/Prova Finale / 2028 Ciclo Quarto Anno 
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