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Il ciclo di attività del PsychoDebate Club si è svolto tra l’11 
novembre e il 16 dicembre 2025 con l’obiettivo di promuovere il 
pensiero critico, l’argomentazione strutturata e il confronto 
rispettoso all’interno della comunità studentesca dell’Università 
di Padova. Fondato da un gruppo di studenti del corso Animal 
Psychology 2024-2025 (Bachelor in Psychological Science), che 
avevano già avuto un ruolo attivo durante la settima edizione di 
“Psychodebates”, il progetto nasce per creare uno spazio 
inclusivo, rivolto sia a studenti italiani sia internazionali, favorendo 
la costruzione di una rete basata sull’interesse comune per il 
dibattito e sullo sviluppo delle competenze argomentative. 
 
In particolare, il club mira a incentivare l’interazione tra studenti 
provenienti da contesti linguistici e culturali diversi, offrendo agli 
studenti internazionali un ambiente accogliente in lingua inglese e 
permettendo agli studenti italiani di affinare le proprie 
competenze linguistiche, soprattutto a coloro iscritti a corsi di 
laurea erogati prevalentemente in italiano. 
 
L’apertura del ciclo è avvenuta l’11 novembre con l’evento 
“Espresso Your Mind”, tenutosi presso Psicologia 2. Dopo una 
breve presentazione introduttiva del club e delle sue finalità, gli 
ospiti dell’incontro – la Prof.ssa Lucia Regolin, docente 
dell’Università di Padova, e il Prof. Adelino Cattani, fondatore 
della Palestra di Botta e Risposta – hanno preso parte a una 
sessione di domande e risposte con il pubblico, composto da 14 
studenti. L’evento si è concluso con un momento conviviale di 
aperitivo nell’area esterna dell’Aula Multiuso. 



Il 18 novembre si è svolto l’evento “Debating 101” presso 
Psicologia 2, con la partecipazione della Dott.ssa Greta Cedermaz 
e di Pietro Turrina dell’Associazione DiCo. L’incontro ha introdotto 
il protocollo di dibattito Patavina Libertas e ha previsto 
esercitazioni pratiche per favorire il coinvolgimento attivo dei 
partecipanti (15). 
 
Il 25 novembre ha avuto luogo, presso Psicologia 2,  
l’“Argumentation Masterclass”, con il Dott. Gianluca Pedron 
dell’Associazione DiCo, focalizzata sull’approfondimento delle 
tecniche di argomentazione e sulla loro applicazione pratica. 
 
Il 2 dicembre si è svolto un evento online su Zoom con la Prof.ssa 
Olga Malinovskaya della Central University di Mosca, che ha 
presentato una panoramica storica sul dibattito, seguita da 
attività interattive (SpAR e Definition Duel) volte a stimolare la 
partecipazione e la riflessione critica. 
 
Il 9 dicembre l’evento “Make Socrates Proud”, svoltosi presso 
Psicologia 2 e guidato dal Dott. Alessandro Draghi 
dell’Associazione DiCo, ha coinvolto i partecipanti in un’attività 
di Socratic Showdown, basata sul metodo socratico e sul 
confronto argomentativo. 
 
Il ciclo si è concluso il 16 dicembre con il Final Debate, tenutosi 
presso Psicologia 2 e strutturato secondo il protocollo Patavina 
Libertas. La mozione dibattuta è stata: “Gut feelings are more 
reliable than logical analysis in everyday decision making”. La 
giuria era composta dalla Prof.ssa Lucia Regolin (Università di 
Padova), Nida Syeda (studentessa dell’Università di Padova) e 
Anna Garbo (Associazione DiCo). Anche questo evento, come il 



primo, si è concluso con un aperitivo all’interno dell’Aula 
Multiuso. Tutti i materiali e i volantini sono disponibili come 
documentazione allegata e sulla pagina Moodle del club intitolata 
“PsychoDebate Club”. 
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The cycle of activities of the PsychoDebate Club took place between 
November 11 and December 16, 2025, with the aim of promoting critical 
thinking, structured argumentation, and respectful discussion within the 
student community of the University of Padua. Founded by a group of 
students from the Animal Psychology 2024–2025 course (Bachelor in 
Psychological Science), who had already played an active role during the 
seventh edition of “Psychodebates,” the project was created to establish 
an inclusive space for both Italian and international students, fostering the 
development of a network based on a shared interest in debating and on 
the enhancement of argumentative skills. 

In particular, the club seeks to encourage interaction among students from 
different linguistic and cultural backgrounds, offering international 
students a welcoming environment in English and enabling Italian students 
to improve their language skills, especially those enrolled in degree 
programs mainly taught in Italian. 

The cycle opened on November 11 with the event “Espresso Your Mind,” 
held in Psychology 2 building. After a brief introductory presentation of the 
club and its aims, the guests of the meeting – Prof. Lucia Regolin, lecturer 
at the University of Padua, and Prof. Adelino Cattani, founder of 
the Palestra di Botta e Risposta – took part in a Q&A session with the 
audience of 14 students. The event concluded with a social aperitif in the 
outdoor area of the Aula Multiuso. 

On November 18, the event “Debating 101” took place in Psychology 2, 
with the participation of Dr. Greta Cedermaz and Pietro Turrina from the 
DiCo Association. The meeting introduced the Patavina Libertas debating 
protocol and included practical exercises to promote the active 
involvement of the 15 participants. 



On November 25, the “Argumentation Masterclass” , that took place in 
Psychology 2, was held with Dr. Gianluca Pedron from the DiCo 
Association, focusing on in-depth analysis of argumentation techniques 
and their practical application. 

On December 2, an online event was held on Zoom with Prof. Olga 
Malinovskaya from the Central University of Moscow, who presented a 
historical overview of debating, followed by interactive activities (SpAR and 
Definition Duel) aimed at stimulating participation and critical reflection. 

On December 9, the event “Make Socrates Proud,” held in Psychology 2 
led by Dr. Alessandro Draghi from the DiCo Association, engaged 
participants in a Socratic Showdown activity, based on the Socratic 
method and argumentative confrontation. 

The cycle concluded on December 16 with the Final Debate, held at the 
Psychology 2 building and structured according to the Patavina 
Libertas protocol. The motion debated was: “Gut feelings are more reliable 
than logical analysis in everyday decision making.” The jury was composed 
of Prof. Lucia Regolin (University of Padua), Nida Syeda (University of 
Padua student), and Anna Garbo (DiCo Association). As with the opening 
event, the final meeting also ended with an aperitif in the Aula Multiuso. 

All materials and flyers are available as attached documentation and on 
the club’s Moodle page entitled “PsychoDebate Club.” 
 
 


